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Doporučený seznam věcí na letní tábor Poználek 

✓ peníze na vstup do kreativu (1 vstup= 30 Kč) 
✓ kapesné přiměřené výše (většinou 400Kč), možnost uložit u vedoucího 
✓ batoh na výlety  
✓ láhev na pití (min. 0,5 l) 
✓ taška na špinavé prádlo  
✓ přezutí do budovy!!!  
✓ vhodná sportovní obuv, sandály, obuv do deště (gumové holínky) + pláštěnka  
✓ spodní prádlo, 10 ks  
✓ mikina, 2 ks  
✓ tepláky, 4 ks  
✓ šusťáková souprava, 1 ks  
✓ kraťasy (trenýrky), 3 ks  
✓ trička, 8 ks  
✓ pyžamo, 1 ks  
✓ ponožky, 10 ks  
✓ větrová bunda, 1ks  
✓ pokrývka hlavy, 1 ks (kšiltovka či podobnou pokrývku hlavy) 
✓ ručníky, 3 ks  
✓ plavky, 1 ks  
✓ papírové kapesníky, 2 balení  
✓ kartáček na zuby, zubní pasta, mýdlo-sprch. gel, šampon, toaletní papír  
✓ krém na opalování s UV faktorem  
✓ psací a kreslící potřeby, blok, nůžky 
✓ zábava na volný čas (karty, hry, ...)  
✓ vodní pistol (naplnitelná vodou) na paintball 
✓ 1ks zavařovací sklenice 0,7l (kreativ) 
✓ 15 ks kolíčků na prádlo, nejlépe dřevěné (kreativ) 
✓ 2 ks noviny 
✓ 2ks papírový obal na vajíčka (kreativ) 
✓ bílé bavlněné tričko, obyčejné, 100% bavlna (kreativ)  
✓ bílé bavlněné triko a staré tepláky na hru s nevypratelnými barvami (zabarví se od barvy z pistolí) 
✓ dětská zbraň bez nábojů (není podmínkou) - (ZÁKAZ KULIČKOVEK) 

 
 

Děti mají zajištěn na táboře pitný režim po 24h, přesto si některé kupují minerálky (cena 0,5l/35kč). 
Chcete-li tedy ušetřit, dovezte s sebou balení minerálek či vod. 
Dejte, prosím, dětem starší oblečení. Naprostou většinu času se budou pohybovat v přírodě, proto 
doporučujeme využít především starší oděv a počítat s případnou možností poškození. 
 
 

Návštěvy rodičů na táboře nejsou z výchovných důvodů vhodné! 
 
 

Na táboře Poználek platí ZÁKAZ POUŽÍVÁNÍ MOBILNÍCH TELEFONŮ. Pokud dítě přiveze na tábor telefon, 
bude odevzdán vedoucímu tábora. V naléhavých případech je možno spojit se s vedoucím tábora na 
čísle 732 573 666. Telefon bude dítěti nebo zákonnému zástupci vydán při odjezdu.  
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